
 

 

Santiago, 31 de Diciembre de 2009 
 
Sr. Matías Carvajal 
Director Publimetro 
 
Estimado Señor:  
 
Nos dirigimos a usted en respuesta al artículo que fue publicado el día 22 de Diciembre 
en su periódico titulado “‘Profe’ Campusano reta a quienes van por carreras fáciles”, y 
que puede encontrarse también en Internet en la dirección 
http://www.publimetro.cl/nota/noticias/profe-campusano-reta-a-quienes-van-por-
carreras-faciles/xIQilw!IRmxJnYXVzkk/.  Como orden gremial de los terapeutas 
ocupacionales de Chile tenemos la obligación de educar a nuestra comunidad respecto 
del valor  de la profesión en sus diversos ámbitos de acción, por lo que nos resulta 
imprescindible hacerle ver nuestro punto de vista. 
 
Al leer los comentarios allí vertidos sentimos una profunda molestia porque se 
desacredita sin fundamento alguno a la carrera profesional de Terapia Ocupacional 
refiriendo que “suena bonita” y que es escogida por alumnos flojos y mediocres.  
 
Es lamentable que un periódico de circulación pública de espacio a comentarios 
livianos, que demuestran un desconocimiento en qué consiste una disciplina como la 
nuestra, la cual muchos de nosotros la escogimos con una fuerte vocación sustentada 
en fundamentos basados en el estudio integral del ser humano y su rehabilitación 
biopsicosocial. 
 
Nuestra disciplina surge en 1917 en Estados Unidos posterior a la Primera Guerra 
Mundial, validando la actividad como medio terapéutico para personas que sufren de 
secuelas o discapacidad producto de un trauma o enfermedad. Favoreciendo en ellas la 
independencia en las actividades de la vida diaria y procurando su integración social, 
laboral, educacional y familiar. Actualmente se encuentra muy enriquecida con la 
incorporación de nuevos modelos teóricos y avances tecnológicos. Más de mil 
terapeutas ocupacionales se desempeñan actualmente en el país, los cuales se han 
educado en Chile desde 1963. En la actualidad existen más de nueve escuelas 
universitarias de terapia ocupacional, que entregan el grado de licenciatura a los 
egresados. 
 
Es muy evidente que estos antecedentes no se tomaron en cuenta al dar publicidad a 
los comentarios atribuidos al Sr. Campusano, sobre la Terapia Ocupacional y hacia 
quienes somos Licenciados en Ciencias de la Ocupación Humana. Por este motivo 
queremos invitar a su periódico a que informe acerca de nuestra formación y nuestros 
variados ámbitos de intervención que nada tienen de fáciles, por el contrario, son 
bastantes variados y complejos, incluyendo una sólida  formación  científica, 
humanista y artística.  
 



Muchos colegas estarían orgullosos de informarle y mostrarle nuestro desempeño 
laboral en variadas instituciones tales como: Ministerio de Salud,  Hospitales Públicos, 
Clínicas Particulares, Teletón, Mutuales de Seguridad, Centros Educacionales, Centros 
Comunitarios, Centros Penitenciarios, Centros de Atención Primaria, Universidades, por 
nombrar algunos. 
 
Deseamos hacerle presente asimismo que el Colegio de Terapeutas Ocupacionales de 
Chile forma parte de la World Federation of Occupational Therapists (www.wfot.org), 
junto a otros 66 países en los cuales existe y se practica la profesión, con un número 
estimado de unos 500.000 terapeutas ocupacionales alrededor del mundo. Asimismo 
forma parte de la Confederación Latinoamericana de Terapia Ocupacional. Esta 
profesión tendrá el orgullo el próximo año de ser la sede del XV Congreso Mundial de 
Terapia Ocupacional (www.wfot.org/wfot2010), que por primera vez se celebra en un 
país de habla hispana y en nuestro continente. 
 
Lamentamos profundamente que el artículo al cual nos referimos denigre además a las 
carreras de pedagogía y por lo tanto a quienes la estudian por vocación y tienen el 
importante desafío de ser futuros formadores de personas en ámbitos académicos y 
valóricos, especialmente en unos tiempos en que toda la sociedad chilena se está 
esforzando por mejorar los sistemas educacionales. 
 
Por último, exigimos que el periódico publique nuestra posición, en honor al derecho a 
réplica, y que pida disculpas públicas por la ofensa que se ha infringido a los 
Terapeutas Ocupacionales y estudiantes de esta destacada y valorada profesión.  
 
Le saludan atentamente, 
 
 
 
 
Rodrigo Cubillos    Diego Cifuentes 
Presidente     Secretario General 
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