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I INTRODUCCION:

El Colegio de Terapeutas Ocupacionales de Chile (COLTO-Chile), es la Unica
Asociacion Gremial que reune a los Terapeutas Ocupacionales en Chile; entre
sus obligaciones establecidas por estatuto se declara que debe “velar por la
formacion de los Terapeutas Ocupacionales de Chile”.

El Colegio de Terapeutas Ocupacionales es miembro pleno de la Federacion
Mundial de Terapeutas Ocupacionales (FMTO) o World Federation of
Occupational Therapists, WFOT) desde 1980, y como tal asume los acuerdos
marco emanados de dicha organizacion.

El Colegio de Terapeutas Ocupacionales de Chile, cuenta con un documento
de posicionamiento respecto de la educacion de la terapia ocupacional en el
cual establece, al igual que en el documento “Normas Minimas para la
Formacion de Terapeutas Ocupacionales” de la FMTO, sugerencias respecto
de la dependencia y estructura organizacional de los programas que forman
terapeutas ocupacionales. Estos documentos seran la base para el analisis de
los programas en Chile.

La FMTO se origina en Inglaterra en junio de 1952 y tiene por mision promover
internacionalmente la terapia ocupacional como arte y ciencia. Esta asociacion
internacional se constituye a partir de asociaciones nacionales de los diversos
paises miembros y apoya el desarrollo, la utilizacion y la practica de la terapia
ocupacional en todo el mundo, demostrando su pertinencia y su contribucion a
la sociedad. Sus principales objetivos son:

e Actuar como la organizacion internacional oficial para la promocion de la
terapia ocupacional.

e Promover la cooperacion internacional entre las asociaciones de terapia
ocupacional, terapeutas y otros grupos profesionales afines.

e Promover la practica y las normas de la terapia ocupacional.

e Ayudar a mantener la ética en pos de los intereses de la profesion.

¢ Facilitar el intercambio internacional de los terapeutas y los estudiantes.



e Facilitar el intercambio de informacion.
e Promover la educacion y la formacion de terapeutas y celebrar
congresos internacionales.

En 1959 la FMTO fue admitida como organizacién en relacion oficial con la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y en 1963 fue reconocido como una
organizacion no gubernamental (ONG) por las Naciones Unidas (ONU).

Para ser miembro pleno de la FMTO, las asociaciones nacionales deben
presentar al menos un programa educativo que cumpla con las “Normas
Minimas de Formacién de Terapeutas Ocupacionales de la FMTO”. En el caso
de Chile, este reconocimiento se llevo a cabo el afio 1980, sobre la base de la
aprobacion del programa formativo de la Carrera de Terapia Ocupacional de la
Facultad de Medicina de la Universidad de Chile.

Las mismas asociaciones nacionales, que son miembros plenos de la FMTO,
tienen la responsabilidad de aprobar oficialmente los demas programas
educativos de su pais, segun las Normas Minimas Revisadas para la
Formacion de Terapeutas Ocupacionales, emitidas por la Federaciéon Mundial
el afio 2002.

Las asociaciones nacionales tienen también la obligacion de mantener
monitorizados los programas ya aprobados y que respaldan su membresia en
la FMTO.

Son las asociaciones nacionales quienes informan a la FMTO de los nuevos
programas que han sido aprobados, para que se publique en los 6rganos de
difusion oficial de la misma FMTO (actas oficiales del consejo, boletines, pagina
web, y otras).

Si bien, tanto el COLTO-Chile y la FMTO no tienen ninguna jurisdiccion sobre
la practica de la terapia ocupacional, es conveniente que tanto las asociaciones
nacionales como los programas educativos sean reconocidos por la FMTO ya
que:

1. La identidad y la fortaleza de la profesion se da también por su
reconocimiento internacional. La terapia ocupacional es una de las
pocas profesiones que cuentan con normas internacionales que
procuran una vision comun de la educacién profesional

2. Algunos paises requieren que el terapeuta ocupacional se haya titulado
en un programa reconocido por la FMTO para poder registrarse para el
ejercicio local.

3. Algunos paises y/o estados aceptan el reconocimiento o convalidacion
de estudios de terapia ocupacional solo si el solicitante proviene de un
programa aprobado por la FMTO.

4. Las asociaciones nacionales miembros de la FMTO tienen acceso a
participar activamente en todas las actividades que la FMTO genere, con
lo cual se salvaguarda un principio de accion politica internacional,
conveniente para proteger la profesion y a sus profesionales a través de
la presencia en diversos foros.



5. El proceso de aprobacion de los programas de educacion de terapeutas
ocupacionales por la FMTO tiene como fines principales fomentar la
actualizacion de los programas y la cooperacion entre ellos.

El reconocimiento por parte de la FMTO y del COLTO-Chile de un programa
educativo es un proceso de aprobacion a nivel internacional, pero no
reemplaza otros procesos de monitorizacion o acreditacion locales o nacionales
gque sean requeridos por cada pais para la formaciébn de terapeutas
ocupacionales, segun sus propias normativas legales.

Este proceso de aprobacion es confidencial para cada programa sometido a
evaluacion y el COLTO-Chile basara su proceso de revisibn en dos
documentos marco:

e “Posicion del Colegio de Terapeutas Ocupacionales de Chile sobre la
Formacion”, realizado por la comisiéon de Educacién del Colegio de
Terapeutas Ocupacionales de Chile el afio 2000 y

e la version en espariol oficial, del afio 2002, de las Normas Minimas para
la Formacion de Terapeutas Ocupacionales, de la Federacion Mundial
de Terapeutas Ocupacionales.

En este marco, el presente documento establece los procedimientos locales a
través de los cuales los diferentes programas de terapia ocupacional de Chile
pueden solicitar su evaluacion al Colegio de Terapeutas Ocupacionales para
gue sus programas sean aprobados segun las Normas Minimas de la FMTO.
Otro documento, describira los procesos y frecuencia de monitorizacién de los
programas ya aprobados.

I PROCEDIMIENTO PARA LA SOLICITUD DE APROBACION, DE
PROGRAMAS EDUCATIVOS CHILENOS DE TERAPIA
OCUPACIONAL, POR EL COLTO-CHILE.

1. Publicacion de antecedentes: EI Colegio de terapeutas
Ocupacionales de Chile A.G., debe poner a disposicion de toda
institucion la informacion y documentos necesarios para que las
instituciones decidan postular a ser aprobadas.

2. Carta de solicitud de la Institucion: El primer paso consiste en hacer
llegar una carta oficial solicitando someter el programa educativo a
evaluacion para su aprobacion por el COLTO-Chile.

a. Dicha carta debe ser enviada por el Representante Legal de la
Institucion que imparte el programa, a través de correo
certificado, y estar dirigida al Presidente del Colegio de
Terapeutas Ocupacionales de Chile A.G.: Sr. Rodrigo Cubillos,
Direccion a enviar: atencion: Enrique Henny, Maria Teresa
6370, Las Condes — Santiago

b. EI documento debe declarar la intencién voluntaria de
someterse a evaluacion y aceptar las condiciones que el
COLTO-Chile defina como proceso para la aprobacion.

3. Respuesta a la carta de solicitud: EI COLTO-Chile tiene la obligaciéon
de responder formalmente la carta de solicitud de cada institucion, a
través de correo certificado, su aceptacion para el inicio del proceso



de evaluacion. La respuesta por parte del COLTO-Chile no sera
superior a quince dias habiles a contar de la fecha de recepcién de la
carta de solicitud.

4. Preparacion de antecedentes:

a. Cada Institucion solicitante nombrara un representante oficial
ante el Colegio de Terapeutas Ocupacionales de Chile para la
preparacion de los antecedentes.

b. El colegio de Terapeutas Ocupacionales de Chile nombrara un
encargado de la asociacion que oficiard de tutor o
acompafante de la institucién solicitante. Dicho tutor apoyara
el proceso de preparacion de antecedentes. Considerando
gue el apoyo entregado por el tutor representante del Colegio
de Terapeutas Ocupacionales de Chile es voluntario, el tiempo
destinado para el acompafiamiento sera de dos horas
quincenales por el periodo de dos meses. La modalidad del
acompafiamiento serad definida por el tutor y la institucion
conjuntamente.

5. Presentacibn de antecedentes: Cada institucion postulante
presentard sus antecedentes al Colegio de Terapeutas
Ocupacionales de Chile.

a. Los antecedentes deben ser enviados por el Representante
Legal de la Institucion al Presidente del Colegio de Terapeutas
Ocupacionales a través de correo certificado.

b. Los antecedentes se entregan en version papel, dos copias
original, mas un CD con archivos PDF, Word o Excel segun el
tipo de antecedente. Los documentos que deben contener los
antecedentes son:

i. Proyecto Educativo oficial de la institucion
i. Decreto de creacibn y documentos legales
institucionales que avalen el funcionamiento del
programa a la fecha de la solicitud
iii. Documento 1: Visién general del contexto local, la cual
debe considerar los siguientes puntos:
a. Ingreso de Estudiantes
b. Necesidades locales de salud y bienestar.
c. Vision local de ocupaciones
d. Sistemas y servicios locales de salud y
bienestar, discapacidad y legales
e. Historia local de la terapia ocupacional
iv. Documento 2: Curriculo el cual debe considerar los
siguientes puntos:
a. Descripcion de la filosofia y propoésito del
programa

Contenido y secuencia

Métodos educativos

Trabajo de campo

Instalaciones y recursos educativos

Educadores
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v. Documento 3: Autoevaluacion (maximo de 10 hojas o
3.500 palabras mas referencias) la cual debe
considerar los siguientes puntos:

a. Aspectos del programa que igualan o
superan las Normas Minimas de
formacion de Terapeutas Ocupacionales
FMTO 2002 (el documento se puede
adquirir a través del COLTO-Chile).

b. Aspectos del programa que estan por
debajo de lo requerido por las Normas
Minimas y plan de mejoramiento

c. Aspectos que no permiten al programa
alcanzar las Normas Minimas

d. Apoyos disponibles para alcanzar las
Normas Minimas

e. Aspectos que difieren de las Normas
Minimas y su justificacion o fundamento

f. Andlisis sobre cdémo las falencias del
programa (aspectos por debajo de las
Normas Minimas) afectan a los egresados
con relaciobn a sus competencias para el
ejercicio profesional

PROCESO DE EVALUACION DE LOS PROGRAMAS EDUCATIVOS
DE TERAPIA OCUPACIONAL CHILENOS POR PARTE DEL COLTO-
CHILE

1. EIl Colegio de Terapeutas Ocupacionales, una vez recepcionados los
antecedentes de la institucion solicitante, tendra 30 dias habiles para
analizar y evaluar los antecedentes a la luz de lo que dictan las
Normas Minimas de Formacién de Terapeutas Ocupacionales de la
FMTO, y los documentos oficiales que haya emanado y publicado la
asociacion nacional en relacion al respaldo de programas educativos
(ejemplo: Posicion del Colegio de Terapeutas Ocupacionales de
Chile sobre la Formacién Profesional, 2000). Transcurridos los 30
dias, el COLTO-Chile informara a la Institucion solicitante sobre su
decision.

2. El proceso de evaluacion que realiza el COLTO-Chile de los
programas educativos, estd a cargo de su COMITE PARA LA
APROBACION DE PROGRAMAS EDUCATIVOS, SEGUN
NORMAS de la WORLD FEDERATION OF OCCUPATIONAL
THERAPISTS, WFOT.

3. Este comité esta compuesto por Terapeutas Ocupacionales, que
cuentan con certificada experiencia y reconocimiento nacional en el
ambito de la educacion en terapia ocupacional.

4. El comité evaluador realizaré el proceso de andlisis y evaluacion de
los documentos entregados por la Institucién, pudiendo ademas
solicitar documentos anexos. El comité emitira un informe por escrito



sobre la aprobacion de cada programa, al presidente del COLTO-
Chile.

El COLTO-Chile podra: Aprobar sin Recomendaciones, Aprobar con
Recomendaciones, o Rechazar el Programa Educativo presentado a
evaluacion.

A\ PROCESO DE NOTIFICACION DE LOS RESULTADOS DE LA
EVALUACION DE LOS PROGRAMAS EDUCATIVOS DE TERAPIA
OCUPACIONAL CHILENOS POR PARTE DEL COLTO-CHILE

1.

Los conductos formales de comunicacion para los tres posibles
resultados del proceso de evaluacion del programa, tanto por parte
del COLTO-Chile, como por parte de las Instituciones interesadas,
son a través de carta certificada entre el representante legal de cada
Institucidn solicitante y el presidente del COLTO-Chile.

Los programas Aprobados sin Recomendaciones, recibiran un
Certificado de Aprobacion por un periodo de cinco (5) afos. Dicho
documento sera entregado por carta certificada al representante legal
de la Institucidn que imparte el programa, enviada por el presidente
del COLTO-Chile, quien ademas informara sobre la aprobacion a la
FMTO para que ésta a su vez incorpore el programa a sus registros
oficiales.

Las Instituciones que hayan recibido la Aprobacién con
Recomendaciones, tendran un periodo de tres meses para presentar
nuevamente los antecedentes incluyendo las recomendaciones o
planes de mejora sugeridos por el COLTO-Chile.

En el caso de que el COLTO-Chile decida Rechazar el programa,
deberd notificarlo por escrito a través de correo certificado
fundamentando su decision y sugiriendo medidas orientadas a
mejorar el programa con miras a una futura aprobacion. Las
Instituciones, cuyos programas hayan sido Rechazados, podran
apelar la resolucion mediante informe de apelacion, el cual deberan
hacer llegar directamente a la FMTO.

El COLTO-Chile informara, segun sus conductos regulares, sobre los
resultados de cada programa aprobado para que este sea
incorporado por la FMTO a sus registros.

V. Articulo Transitorio

Debido a que la comision revisora, convocada por el COLTO-Chile, no se ha
constituido hasta la fecha, y que existe interés por parte de Universidades, que
desde noviembre de 2007 han enviado sus antecedentes al COLTO-Chile, se
establece que se respetara el orden de recepcion, desde la fecha indicada para
las revisiones.



